PoLsk

20. niedziela zwykia B

Nie badzcie przeto nierozsadni, [ '
lecz usitujcie zrozumiec, co jest wola Pana.

(Ef 5,17)

Pierwsze czytanie Ksiega Przystow 9, 1-6

Madros¢ zbudowata sobie dom i wyciosata siedem kolumn,
nabita zwierzat, namieszata wina i stot zastawita. Stuzgce
wystata, by wotaty z wyzynnych miejsc miasta: "Prostaczek
niech do mnie tu przyjdzie". Do tego, komu brak madrosci,
mowita: "ChodZcie, nasyccie sie moim chlebem, pijcie wino,
ktére zmieszatam. Odrzuccie gtupote i zyjcie, chodZcie droga
rozwagi".

Drugie czytanie Ffezjan 5,15-20

Baczcie pilnie, bracia i siostry, jak postepujecie: nie jako
niemadrzy, ale jako madrzy. Wyzyskujcie chwile sposobng,
bo dni sg zte. Nie badZcie przeto nierozsadni, lecz usitujcie
zrozumieC, co jest wolg Pana. A nie upijajcie sie winem, bo to
jest przyczyna rozwigztosci, ale napetniajcie sie Duchem,
przemawiajac do siebie wzajemnie w psalmach i hymnach, i
piesniach petnych ducha, $piewajac i wystawiajac Pana w
waszych sercach. Dziekujcie zawsze za wszystko Bogu Ojcu
w imie Pana naszego Jezusa Chrystusa.
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Ewangelia Jan 6,57-58

Jezus powiedziat do ttumow: "Ja jestem chlebem zywym, ktory
zstapit z nieba. Jesli kto spozywa ten chleb, bedzie zyt na
wieki. Chlebem, ktory Ja dam, jest moje ciato za zycie Swiata".
Sprzeczali sie wiec miedzy soba Zydzi méwiac: "Jak On moze
nam dac swoje ciato na pozywienie?" Rzekt do nich Jezus:
"Zaprawde, zaprawde powiadam wam: Jezeli nie bedziecie
spozywac ciata Syna Cztowieczego i nie bedziecie pili krwi
Jego, nie bedziecie mieli zycia w sobie. Kto spozywa moje
ciato i pije moja krew, ma zycie wieczne, a Ja go wskrzesze w
dniu ostatecznym. Ciato moje jest prawdziwym pokarmem, a
krew moja jest prawdziwym napojem. Kto spozywa moje ciato
i krew moja pije, trwa we Mnie, a Ja w nim. Jak Mnie postat
zyjacy Ojciec, a Ja zyje przez Ojca, tak i ten, kto Mnie
spozywa, bedzie zyt przeze Mnie. To jest chleb, ktéry z nieba
zstgpit — nie jest on taki jak ten, ktory jedli wasi przodkowie, a
poumierali. Kto spozywa ten chleb, bedzie zyt na wieki".

Do refleksji

Jestesmy zgromadzeni przy jednym stole
i jemy chleb

chleb Zycia dla wszystkich ludzi.
Gtosimy Smierc Pana

az przyjdzie w chwale.

Jestesmy zjednoczeni w jednym ciele

i pijemy z kielicha.

Kielicha pokoju dla wszystkich ludzi.

W ten sposob swiadczymy, ze On Zyje
Ze przyjdzie w chwale.

Jestesmy zjednoczeni w jednym narodzie
i w ten sposob zapraszamy na positek.
Positek radosci dla wszystkich ludzi.
Oczekujemy nowego Swiata

gdy On przyjdzie w chwale.

(Lothar Zenetti, Texte der Zuversicht, 276)
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