CESKY
22. nedéle v mezidobi B

To slovo vsak musite uvadét ve skutek,
a ne abyste ho jenom poslouchali.
To byste klamali sami sebe. (Jak 1,22)

Prvni cteni Deuteronomium 4, 1-2.6-8

Mojzis fekl lidu toto: "Nyni, Izraeli, poslouchej nafizeni a ustanoveni, ktera
vas u¢im zachovavat, abyste Zili a sli obsadit zemi, kterou vam chce dat
Hospodin, Blih vasich otcll. Nic nepfidate k tomu, co vam pfikazuji, a nic
z toho neuberete, ale budete zachovavat pfikazy Hospodina, svého Boha,
které ja vam prikazuji. Zachovavejte je a plite, nebot tak budete v ocich
narodd moudFi a rozumni: uslysi o vSech téchto nafizenich a feknou:
Skute¢né moudry a rozumny je tento velky narod! Nebot kde je tak velky
narod, jemuz by byli bohové tak blizko, jako je Hospodin, nas Buh,
kdykoli ho vzyvame. A kde je tak velky narod, ktery by mél spravedliva
nafizeni a ustanoventi, jako je celé toto zakonodarstvi, které ja vam dnes
prohlasuji!"

Druheé cteni Jakub 1,77-1821b-22.27

Bratfi a sestry moji nejmilejsi! Kazdy dobry Gdél, kazdy dokonaly dar
prichazi shora, sestupuje od Otce svétel, u néhoZ neni zména ani
ztemneéni, (jaké je pdsobeno u hvézd) otacenim. On rozhodl, Ze nam da
Zivot slovem pravdy, abychom byli (jako) prvotiny ze vseho, co stvoril.
Budte vnimavi pro slovo, které do vas bylo vlozeno jako semeno a mize
zachranit vasi dusi. To slovo vSak musite uvadét ve skutek, a ne abyste ho
jenom poslouchali. To byste klamali sami sebe. ZboZnost ryzi a bezvadna
pred Bohem a Otcem je toto: ujimat se sirotk(l a vdov v jejich tisni a
uchovat se neposkvrnény od svéta.

Evangelium Marek 7, 1-8,14-15.21-23

Kolem Jezise se shromazdili farizeové a néktefi z uciteld Zakona, ktefi prisli
do Jeruzaléma. VSimli si, Ze néktefi z jeho ucedniki jedi rukama obradné
necCistyma, to je neumytyma. Farizeové totiz a vSichni Zidé se drzi podani
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predkl a nejedi, dokud si peclivé neumyji ruce; (po navratu) z trhu nejedi,
dokud se celi neoplachnou; a je mnoho jiného, co prejali a ¢eho se drzi:
omyvani poharl, dzbanl, médénych nadob a lehatek. Proto se ho
farizeové a ucitelé Zakona ptali: "ProcC se tvoji uc¢ednici nechovaji podle
podani predkd, ale jedi obfadné necistyma rukama?" Odpoveédél jim:
"Pokrytci! Dobre to o vas predpovédél 1zaias, jak je psano: 'Tento lid mé
uctiva rty, ale jejich srdce je daleko ode mé. Nadarmo mé vsak uctivaji,
kdyZ uci naukam, které jsou Iidskf/mi ustanovenimi.' Opustili jste prikazani
BoZi a drzite se podanl lidského." (Jezis) zase k sobé prlvolal zastup a fekl
jim: "Slyste mé&, vSichni, a pochopte! Clovéka nem(Ze poskvrnit nic, co do
ného vchazi zvendi, ale co vychazi z clovéka, to ho poskvriuje. Z nitra
totiz, ze srdce lidi, vychazeji Spatné myslenky, smilstvi, kradeze, vrazdy,
cizoloZstvi, lakota, zloba, lest, prostopasnost, zavist, urazky, pycha,
nerozumnost. VSechno to zlé vychdazi z nitra a ¢lovéka poskvrnuje."

K zamysSieni

V nasem prostredi jsou na prvnim misté nemoci srdce a srdecniho systému a to neni
nahodou — jsme nemocni se srdcem! Ulohou naseho srdce je Zit, druhym Zivot
umoZnovat, zachovdvat a obohacovat — a presto casto jedname "proti Zivotu", nebot
jsme zapomnéli naslouchat tichému hlasu naseho srdce.

V Bibli znamena pojem "srdce" ta mista, na kterych se jedna o lidském mysleni,
planech a viili, ale také o koncentraci vsech Zivotnich sil, kde se odehradvala
nejduleZitejsi Zivotni rozhodnuti a také ta mista, kde se hovori o vnitinim hlase
duchovniho Zivota. Pravé vnimani BoZich vnuknuti a rozhodnuti nasledovat Boha
zacind v srdcich. O tom hovori i prvni cteni: kdo nasloucha BoZim prikazanim, kdo je
zvoli za svou Zivotni cestu a vnitiné se s nimi ztotozni, kdo se "jich pevné drZi", ten
proZije Zivot v maximalni svobodé a nikdy nemine cil.

Jak myslim, co citim, jak miluji, jednam "podle toho, komu je zasvéceno mé srdce".
Neustale zakousime to, Ze nase dobré "BoZi" hlasy srdce jsou prekryvany "zlymi
myslenkami", nesvobodnymi a neusporadanymi vlivy. ViyZaduje to mnoho pozornosti
a odvahy, divat se skrze tyto vlastni tmavé stranky, pripustit si je a skrze né odkryt ty
dobré vnuknuti jako shovivavost, dobrotu, trpélivost, porozumeéni, pripravenost
odpustit, duvéru a nadéji. K tomu je potrebna nase vytrvalost a nase snaha, ale
predevsim je k tomu potfeba BoZi duch, ktery zméni nase srdce. Pokud dovolime, aby
se v nds toto délo, pokud se naucime poslouchat tichy BoZi hlas mezi radky nasi
kaZdodennosti, staneme se pro druhé znamenim viry, ktera vede k Zivému Bohu.

Ale: vse dobré, co ve mné zakorenilo, co jsme svobodné od Boha prijal, potiebuje
cestu ven. Vnitini poznani se potrebuje navenek realizovat. Zcela volny a "poslusny" (
poslusny pochazi od slyset!) je ten ¢lovék, ktery pozorné nasloucha BoZimu slovu,
prenasi ho na konkrétni Zivotni situaci a jednd podle toho, jak mu rika srdce. Pak
mohou byt obdarovani touto vnitini BoZi svobodu také druzi.

"Stvor mi, BoZe, Cisté srdce, obnov v mém nitru pevného ducha." (Zalm 51,12)
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