SLOVENSKY

zeleny Stvrtok A-B-C

Vzdy teda, ked’ budete jest tento chlieb
a pit z tohoto kalicha, zvestujete smrt Panovu,
kym nepride. (1 Kor 11,26)

Prveé citanie Kniha Exodus 12,71-8.77-14

Pan povedal MOJZISOVI a Aronovi v Egypte: "Tento mesiac bude pre vés pociato¢nym
mesiacom; prvym mesiacom v roku.

Celej lzraelskeJ pospolitosti povedzte toto: Na desiaty den tohoto mesiaca nech si kazdy
zaobstara baranka pre rodinu, baranka pre kazdy dom. Ak je rodina mensia a nevlddala by
zjest baranka, nech sa spoji so susedom, co byva jeho domu najblizsie, podla poctu osob;
podla toho si zadovéazte baranka, kolko kto zje.

Baranok musi byt bezchybn)’/, jednorocny samcek; mdzete ho vybrat z oviec alebo kozliat.
Budete ho opatrovat do Strnasteho dia tohoto mesiaca; v predvecer ho cela izraelska
pospolitost obetuje. Vezme sa z jeho krvi a namazu sa fou ObOje veraje a vrchny prah
dveri na domoch, v ktorych ho budd jest. V tito noc budu jest mdso upecené na ohni;
budd ho jest s nekvasenym chlebom a horkymi zelinami.

Takto ho budete jest: majte bedrd opasané, sandale na nohdach, palicu v ruke a jedzte
rychlo, lebo je Panova Pascha.

V td noc prejdem egyptskou krajinou a usmrtim vsetko prvorodené v Egypte; po¢nuc
¢lovekom az po dobytok. A nad vSetkymi bohmi Egypta vykondam sdd. Ja som Pan. Krv na
vasich domoch bude znamenim, Ze v nich byvate. Uvidim krv a obidem véas: nezastihne
vas nijaka pohroma, ked budem bit egyptskd krajinu.

Tento den bude pre vds pamatny a budete ho slavit ako sviatok Pana; z pokolenia na
pokolenie ho budete slavit po vietky veky.

Druhé citanie 7. list Korintanom 11,23-26

Bratia a sestry, ja som od Pana prijal, ¢o som vam odovzdal:

Pan Jezis v tu noc; ked bol zradeny, vzal chlieb, vzdaval vdaky, [dmal ho a povedal: "Toto
je moje telo, ktoré sa obetuje za vés. Toto robte na moju pamiatku!"

Podobne vzal po veceri aj kalich a povedal: "Tento kalich je nova Zmluva v mojej krvi.
Vzdy, ked ho budete pit, robte to na moju pamiatku!"

Vzdy teda, ked budete jest tento chlieb a pit z tohoto kalicha, zvestujete smrt Panovu, kym
nepride.

Evanjelium Jan 13,7-15

Bolo pred velkono¢nymi sviatkami. Jezis vedel, Ze prisla jeho hodina, aby odisiel z tohoto
sveta k Otcovi. Pretoze miloval svojich, ¢o boli na svete, miloval ich az do krajnosti.
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Pri veceri, ked uz diabol vnukol Judasovi, synovi Simona I$kariotského, aby ho zradil,
Jezi$ vo vedomi, ze mu Otec dal vSetko do rik, a Ze od Boha vysiel a k Bohu odchadza,
vstal od stola, zobliekol si vrchné rdcho, vzal fanovi zasteru a prepasal sa; potom nalial
do umyvadla vodu a zacal uc¢enikom umyvat nohy a utierat ich zasterou, ktorou bol
prepdsany.

Prisiel k Simonovi Petrovi a ten mu povedal: "Pane, ty mi chces umyvat nohy?" Jezis mu
odpovedal: "Teraz este nechapes ¢o robim, ale neskor pochopls Peter mu povedal "Ty
mi nikdy nebudes umyvat nohy!" Jezis mu povedal "Ak ta neumyjem, nebudes mat podiel
so mnou." Simon Peter mu vravel: "Pane, teda nielen nohy, ale aj ruky aj hlavu!" Jezis mu
odvetil: "Kto sa okupal, potrebuje si uz len nohy umyft, a je cely Cisty. A vy ste Cisti, ale nie
véetci." Vedel totiz, kto ho zradi, preto povedal: "Nie vsetci ste Cisti."

Ked im umyl nohy a obliekol si vrchné richo, znova si sadol za stdl a povedal im:
"Ch4apete ¢o som vam urobil? Vy ma volate: 'Ucitel" a 'Pane' a dobre hovorite, lebo to
som.

Ked som vam teda ja, Pan a Ucitel, umyl nohy, aj vy mate jeden druhému umyvat nohy.
Dal som vam priklad, aby ste aj vy robili, ¢o som ja urobil vdam."

2eleny stvrtok - prijatie

Zelenym Stvrtkom nds sprevadzaju tri aspekty:

— Obrazom umyvania n6h ucenikom, vyjadruje evanjelista Jan to, o charakterizovalo
JeZisov Zivot v jeho najvacsej hlbke, a ¢o chcel este raz zdbraznit ucenikom pri poslednej
veceri. JeZis si klaka, aby sa dotkol nasich zranenych miest, aby urobil to, Co je pre nds
dobré — dotyka sa nasich noh, ktoré sa zaspinili prachom zeme, doranali sa ostnami viny a
Crepinami zla.

V JeZisovi, ktory sa sklana, sklana sa sam Boh plny ldasky, aby nas ocistil. Kto necha
prenikndt’ takdto lasku hlboko do svojho srdca, toho to Zenie k tomu, Ze chce ddvat tdto
lasku aj dalej.

— Spolocne jest, znamend pre Zidov prijatie druhého, splyndt's nim v jedno ... Ked's
niekym jem ten isty chlieb, pijem z toho istého pohara neméZem mat nic proti nemu.
Kristus vyuZiva tuto symboliku a posuva ju este o krok dalej, a to v tom, Ze tentokrat sa on
sam dava v tomto chlebe a vine. Ako chlieb, ktory je, sa stava nim a vino prenikne celkom
toho, ktory ho pije, tak Kristus sa v Eucharistii zjednocuje s nami v jedno.

Pri JeZisovej rozlicke si este zvlast pripominame odkaz jeho ldsky. V JeZisovi eSte raz
preZivame v zhustenej forme jasne a hmatatelne to, co konal pocas celého svojho Zivota —
dvihal a povzbudzoval ludi, aby boli sami sebou. Liecil ich rany a ukazoval im ich
nedotknutelnu déstojnost. Vrracal im Zivot tak, ako to chcel vzdy pre nich sam Boh. V
podobenstvach sa dotykal réznych Zivotnych situdcii cloveka a rozpraval im o Bohu tak,
Ze sa im aZ oci otvarali. V kazdej Eucharistii sa tato stopa lasky méZe zas a zas stat v nds
viditelnou. Je zdroven pozvanim pre nds, aby sme si v Zivote uvedomovali a premyslali,
aké znamenie nasej lasky moZeme zanechat my druhym.

— Treti aspekt Zeleného Stvrtku sa ukazuje na Olivovej hore. Boh Ziada od JeZisa smrt na
kriZi. Napriek vsetkemu strachu a dzkosti odovzdava sa JeZis do vble BoZej. Prijatie, to
znamena povedat "dno" tomu, ¢o Boh od Cloveka vyZaduje, zmierit sa s vlastnym osudom.
Cirkev nds pozyva na Zeleny Stvrtok bdiet spolu s Jezisom, aby sme neprisli do pokusenia
moci, pychy a zaslepenia, ale ako JeZis, aby sme prijali BoZiu volu a tak nasli skutoc¢nd
vndtornd slobodu. V tomto boji vsak nemusime hrat hrdinov. Tak ako JeZis, smieme aj my
mat strach a citit samotu. Pri pohlade na Neho méZeme prijat vlastnd samotu a strach a aj
tu opustenost, v ktorej nds neméZe uz sprevadzat Ziadny clovek, a v ktorej nds uz caka
samotny Kristus. (A. Griin/M. Reepen, "Heilendes Kirchenjahr")
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